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Gut fur die Umwelt, gut fur Dich!

Du bist ein Fan von gepflegten Ful3en und nutzt
i '”,.,;.‘,,’%, vielleicht auch gerne die fertigen Fuldmasken?
Vielleicht stort auch dich das viele Plastik - und
der hohe Preis pro Anwendung - und du suchst
nach einer Alternative? Dann habe ich heute ein
perfektes Freebie flr dich. Mit diesen
Pflegesocken kannst du wunderbar deine
Ful3pflegeprodukte satt auftragen und mit den
Socken gerne Uber Nacht anlassen ohne das
Produkt auf die Bettwasche kommt oder bei eng
anliegenden Socken alles an den Strimpfen
hangen und nicht am Ful3 bleibt.

\ N |/l Freude beinTeifend

Ich habe zunéchst vier Aul3en-Strimpfe und .. .

: : : . Funktioniert mit fast allen
vier Innen-Striumpfe zugeschnitten. die Aul3en-
Strumpfe habe ich zusatzlich beschichtet, _ StOﬁen'_
damit die FuRmaske spater nicht durch den OdiCoat macht deine Socken
Stoff dringt. Dazu habe ich OdiCoat benutzt, zudem Wasserfest - ideal wenn
was sich wunderbar auftragen liel3 und aus man gerne satte FuRmasken

jedem Stoff eine Art Wachstuch macht! auftragt und nichts an

Zunachst lege jeweils zwei Au3en-Striimpfe Bettwéasche oder Kleidung
sowie die beiden Innen-Strimpfe rechts auf

rechts aufeinander und schlielRe die vier
AulRennahte.

kommen soll!

Stecke nun jeweils einen Innen-Strumpf in
einen Auf3en-Strumpf. Nimm dir beide
Bindchenzuschnitte zur Hand und schliel3e die
Aul3enkante. Lege deinen Bundchenring jeweils
um eine der beiden Socken und nahe das

Bindchen an. Viele weitere Schnittmuster,

Freebies und jede Menge

Schon sind deine Pflegesocken fertig! In einem _ . _
hilbschen Kérbchen mit einem Pflegeprodukt Stoffe findest du bei uns im
ist das ein wunderbar schnelles Geschenk. Shop!

www.mamasliebchen.de
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Freebie PFlege - Socken

8 X zuschneiden:
4x Innensocke ohne Nahtzugabe,
4x AuBensocke mit Nahtzugabe

© Saskia Wille
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FADENLAUF/ BRUCH

BUndchen
2% im Bruch zuschneiden

4x4 cm

ca. 36-39,
Q. 40-42



