
Sie ist unendlich bequem, geht für Mädels und Jungs
und sieht trotzdem noch schick aus: deine PJ Pants kids
ist die perfekte Hose für zu Hause! Und sie ist nicht nur
bequem, du nähst sie auch in unter 30 Minuten inklusive
Zuschnitt. Schneller kann man nicht shoppen! :) 
Du benötigst je nach Größe zwischen 0,7-1,1m x VB
Stoff. Dazu ein wenig Gummiband - und du hast alles,
was du brauchst!
Ideal, um deine Stoffreserven ordentlich schrumpfen zu
lassen und in wenigen Stunden einen ganzen Stapel
Hosen zu zaubern. Probier sie doch einmal aus. Ich bin
mir sicher, es wird mehr als eine PJ Pants bei dir geben.

Wir bereiten zunächst die aufgesetzte Tasche vor. Du
kannst eine, oder auch zwei Taschen auf deine Hose
nähen. Dazu umrunde deinen Taschenzuschnitt einmal
mit der Overlock. Schlage links, rechts und unten die
Nahtzugabe ein, oben falte ca. 3cm Saumzugabe um.
Mit etwas Textilkleber geht das alles noch schneller und
einfacher. Steppe als erstes die Saumzugabe mit einem
elastischen Stich (zB dem dreifachen Geradstich)fest.
Setze anschließend die Tasche auf das Hosenbein
anhand der Platzierung auf dem Schnittbogen und nähe
sie auf.

Lege nun das rechte und linke Hosenbein rechts auf
rechts aufeinander und schließe die Schritt-, sowie die
Gesäßnaht. Falte anschließend die Hosenbeine rechts
auf rechts aufeinander und stecke sie dir eintlang der
Innenbeinnaht zusammen. Schließe die langen
Innenbeinnähte in einem Zug.

Nimm nun das Schnittteil für den Bund zur Hand. Wenn
du möchtest nähe anhand der Markierung zwei
Knopflöcher ein, damit du später eine Kordel
hindurchziehen kannst. Achtung bei kleinen Kindern: hier
sollten die Bänder nur kurz sein und sie dürfen nicht lose
in den Bund gelegt werden, sondern müssen fixiert
werden!
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Du benötigst:
dehnbare Stoffe,

vorzugsweise Jersey
oder Sommersweat,
Gummiband für den

Bund, Kordel oder einen
Jerseystreifen für das

Bindeband

Stoffverbrauch:
zwischen 70cm x VB bis

110cm x VB

98/104 bis 158/164



Wende deine Hose auf rechts. Lege deinen
Bund einmal um deine obere Hose herum.
Achte darauf, dass die Knopflöcher nach
vorne zeigen.
Viertel dir deine Hose, sowie deinen Bund
durch falten, markiere die Positionen und lege
den Bund exakt um deine Hose. Stecke alles
fest und nähe beides aufeinander.
Ziehe bei Bedarf jetzt die Kordel ein. Hilfreich
ist hierbei eine Sicherheitsnadel.

Lege den Bund der Länge nach rechts auf
rechts und fasse, wenn du magst auch gleich
den Gummizug mit. Schließe die kurze Seite
deines Bundes zu einem Ring.

Versäubere dir die Beine vorab ggfs. mit
einem Overlockstich. Schlage nun noch die
Saumzugabe ein. 
Nähe die Saumzugabe mit einem elastischen
Stich fest.
Fertig ist deine PJ Pants kids!

PJ PANTS
F R E E B I E

KURZANLEITUNG

www.mamasliebchen.de

kids

Viel Freude beim testen!
Funktioniert mit fast allen

elastischen Stoffen wie Jersey,
Sommersweat oder Strick! 

TIPP:

Bist du bei der Wahl der Länge unsicher,
lege eine gut passende Hose auf den
Schnitt. Die PJ Pants sollte leger sitzen.
Benötigt dein Kind etwas mehr Weite, kannst
du die Hose ganz unkompliziert einfach
weiter zuschneiden.

 Alternativ zum Gummibund kannst Du auch
ein Bündchen nutzen. Messe dazu einmal
den Bund-Umfang und rechne diesen je
nach Dehnbarkeit des Bündchens x 0,7/0,8
der Länge. Auch an den Beinen kannst du
Bündchenabschlüsse nutzen!


























